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Цель: воспитание нравственно-патриотических чувств у детей дошкольного возраста.
Программное содержание: Создать праздничное настроение у детей. Предоставить детям возможность применять двигательные навыки и умения, приобретенные на физкультурных занятиях. Формировать у дошкольников портретность в двигательной активности. Создать благоприятный эмоциональный фон при активном участии родителей.
Ведущий: Добрый день ! Совсем скоро 23 февраля, наша страна будет отмечать День Защитников Отечества. Этот праздник посвящен мужчинам, защищающим нашу Родину, тем кто служил и служит в армии. Сегодня мы собрались здесь неслучайно. Наши мальчики и папы продемонстрируют свою силу, быстроту и ловкость, а девочки их поддержат.
А теперь поприветствуем наших защитников Родины песней «Бравые солдаты».
Итак, начинаем, наши испытания. У нас собрались 3 команды.
А оценивать их выступления будет жюри.
1. Конкурс.
Сейчас каждая команда озвучивает свое название и девиз. 
2. Конкурс «Бег парами в мешках»
Папа вставляет в мешок правую ногу, сын левую и бегут до ориентира.
3. [bookmark: bookmark3]конкурс «Меткий стрелок»
Мальчики бросают малые мячи папе в корзину, а он их ловит. Ведущий: Нашим молодцам надо дать передышку. (Танец «Яблочко»)
Наши состязания продолжаются.
4. [bookmark: bookmark4]Конкурс «Переправа»
Задача каждой команды переправиться с одной стороны на другую сторону зала с помощью двух маленьких обручей, последовательно передвигая их по полу (папа стоит на одной стороне, сын на-другой стороне зала, сын начинает первый).
5. [bookmark: bookmark5]Конкурс «Щи да каша - пища наша».
Нужно каждому участнику с помощью ложки перенести картошку на другой берег.
Пока команды отдыхают - небольшая пауза, предлагаем послушать стихи:
1. Служат в армии солдаты, подражают им ребята,
Мы немного подрастем, тоже в армию пойдем!
2. Наша армия родная стережет покой страны,
Чтоб росли мы бед не зная, чтобы не было войны!
3. Наши летчики - герои небо зорко стерегут,
Наши летчики-герои охраняют мирный труд.
4. Пограничник на границе нашу землю стережет,
Чтоб работать и учиться мог спокойно наш народ!
5. Наша армия родная и отважна и сильна,
Никому не угрожая, охраняет нас она.
6. Очень любим все мы с детства этот праздник в феврале, Слава армии Российской! Самой мирной на Земле!
А теперь пришло время папам показать свою ловкость.
6. [bookmark: bookmark6]Конкурс «Минное поле»
Папам завязывают глаза и дают гимнастические палки. По залу раскладывают кирпичики. Папы на ощупь должны найти мины и обезвредить их.
7. [bookmark: bookmark7]Конкурс мальчиков «Принеси конверт»
Мальчики добегают до стойки, (где подвешенные конверты) срывают конверт и бегут к папам. Папы открывают конверты и читают по очереди.
· За бравое дело - стой смело.
· Крепок телом - богат делом.
· В бою кто смел, тот и поспел.
Игра «Жмурки» совместно с папами.
Пришло время послушать уважаемое жюри, которое оценит наших участников.
Ведущий: Мы все убедились, что наши папы в прекрасной форме и мальчики не отстают от них. Настало время награждения. Наши спортивные испытания подошли к концу.
[bookmark: _GoBack]А сейчас мы с вами сделаем воздушные представления,  в честь праздника запустим бумажных самолетиков. Дети и гости уходят в группу.

