Конспект занятия по безопасности  «Если дома ты один» для детей 5-6 лет.

Органова Е.Ю.,

воспитатель детского сада № 47 ОАО «РЖД»

Цель  НОД:

· Уточнить представления детей  об  опасных для жизни предметах.

· Упражнять детей в умении правильно и быстро принимать решения в экстремальной ситуации.

· Закрепить знания детей о правилах безопасного поведения дома.

· Закрепить умение правильно и быстро сообщить об опасности.

· Развивать у детей самостоятельность, ответственность, умение объяснить собственное поведение. 

· Воспитывать смелость, находчивость, решительность.

Предварительная работа:

Чтение сказок: «Красная шапочка» Ш. Перро; «Волк и семеро козлят»; «Заюшкина избушка». «Неразлучные друзья» Крутов А.М.; «Правила поведения для воспитанных детей» Шалаева Г.П.; «Дядя Степа - милиционер» Михалков.

Рассматривание иллюстраций о работе пожарных, врачах, милиции.

Материал:

Иллюстрации к сказкам: «Заюшкина избушка»; «Волк и семеро козлят»; «Красная шапочка». 4 телефона с номерами аварийных служб. Для проблемных ситуаций шапочки: почтальона, медсестры, платок, шляпа. Карта-схема для игры «Где прячутся опасности?», мяч.

Ход НОД:

Воспитатель:  Ребята, я хочу прочитать вам стихотворение, послушайте его внимательно!

Много правил есть на свете,

Их должны запомнить дети!

В спички лучше не играть!

Дверь чужим не открывать! 

И не надо лезть в розетки

Там опасно очень, детки

И, чтоб не было беды

Не шалите у воды!

Не бери без спросу нож!

И запомни, где живешь!

Выходя из дома надо не забыть

Выключить приборы, дверь свою закрыть

Про пожар, что нужно знать

И кого на помощь звать?

Ноль один, ноль два, ноль три

Ты запомни! И звони!

Воспитатель:  О чем это стихотворение, кто догадался, о чем мы будем сегодня говорить?

 Ответы детей:  о правилах безопасности.

Воспитатель: Правильно, ребята, о правилах безопасности.

Ой!  Что-то грохочет или жужжит. Не слышите? Наверно мы забыли  выключить какой-нибудь прибор.

Ой! Кто это? И Как ты сюда попал?

Незнайка:  Я Незнайка из цветочного города!(шмыгает носом и вытирает его рукавом) А попал я сюда через окно, которое было открыто рано утром. Я  лучший в мире Карлсон! Я в меру упитанный, самый воспитанный мужчина!  

Воспитатель: Мы даже и не могли представить, что можно войти через окно. Вот оказывается, что не только через дверь может зайти незнакомый человек.

Незнайка:  Позвольте, уважаемая, это кто это здесь незнакомый? (говорит обиженно и немного с наездом) Да я самый известный и прославленный во всем нашем городе, я между прочем все-все знаю! (хвастается) Вот! Да я самый знаменитый в мире Карлсон!

Воспитатель: Ну и хвастунишка ты Незнайка! Разве ты не знаешь, что через окно заходить в дом нельзя. 

Незнайка:  Это почему?

Воспитатель: Сейчас тебе наши ребята об этом расскажут. 

 - 
Ребята,  если вам надо попасть в дом, как вы туда войдете?

Дети: - Через входную дверь.

 - А для чего в доме окно?

Дети: - Что бы в доме было светло и проветривать помещение.

Воспитатель: А кто может проникнуть в дом, квартиру через окно, если квартира находиться на первом этаже?

Дети: - Вор, злоумышленник или грабитель.

Воспитатель: Представьте, что вы пришли домой после прогулки, вам никто не открывает, а окно у вас открыто. Что может произойти, если вы решили влезть через окно в свою квартиру, которая находиться на первом этаже?

Дети: Можно сорваться и больно удариться, может разбиться окно и поранить человека.

Воспитатель: Незнайка, ты понял, что лазить через окно опасно! Надо соблюдать правила безопасности!

Незнайка:  Да, понял!

Воспитатель: Незнайка, а ты знаешь о том, что дома тоже надо соблюдать правила безопасности, особенно когда ты один дома?

Незнайка: А разве есть и такие правила?

Воспитатель: Ты останься с нами и послушай, как нужно вести себя, если ты остался один дома. Ребята тебе в этом помогут.

Раздаётся стук в дверь.  (настоящий или запись звонка на магнитофоне).

Незнайка бежит к двери, с криками: - Сейчас открою!

Воспитатель: Стой! Стой! Незнайка! Ты разве не знаешь, что нельзя открывать дверь, не спросив, «Кто это?»

Незнайка: Не-ет, не знаю, а почему?

Воспитатель: Ребятки! Подскажите, можно ли открывать дверь, не спросив, «Кто это? ». Почему нельзя? Кем может оказаться человек за дверью?

 Дети: Этот человек может быть злоумышленником, преступником, вором.

Воспитатель: Правильно, нельзя открывать дверь. Что надо делать, если кто-то пытается открыть дверь. Куда надо звонить и по какому номеру?

Дети: На видном месте должны быть номера телефонов родителей, бабушек, дедушек, соседей.   В полицию, 02.

(Воспитатель: Проигрывание ситуации: Ребята, кто сможет вызвать полицию? 

Дети: Подойти к телефону набрать номер 02, сказать, что кто-то пытается взломать вашу дверь, а вы дома один и назвать свой адрес.)  

Воспитатель: Ребята, а вспомните и назовите названия сказок, в которых с героями произошли неприятности из-за того, что они открыли дверь чужому или ушли из дома без разрешения взрослых.

Детей: «Волк и семеро козлят», «Гуси – лебеди», «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях», «Колобок», «Красная шапочка», «Кот, лиса и петух».

Воспитатель: Сейчас мы проверим, как вы усвоили, что никого нельзя впускать в дом.

(Тезисы: 1.  Не подходить к дверям, не откликаться на звонок.

2. Если же нарушил это правило – на вопрос «Ты дома один?» отвечать: «Нет, не один. Бабушка спит».

3. Нельзя детям разговаривать с незнакомыми людьми по телефону, т.к. эти люди часто проверяют, есть ли кто дома.)

Воспитатель: А взрослым можно открывать дверь?(ответ детей) Кто там?( запись магнитофона с голосом Печкина: Вам посылка из Простоквашино, получите и распишитесь!) (За дверью в плаще Печкина стоит кто-нибудь и вручает нам посылку, Незнайка сует нос ему очень любопытно что же там (Вносит посылку). Дети, нам пришла посылка из Простоквашино. Здесь письмо от Матроскина. (вариант 1: зачитываю письмо: Здравствуйте, ребята.( в записи магнитофона голос вороненка тчк и так далее по тексту, зпт, тчк) Дядя Федор заболел, нам срочно нужна ваша помощь. Какие лекарства можно ему дать. И что нам делать? (Воспитатель выкладывает на стол предметы: разные стеклянные пузырьки, баночки с красивыми этикетками, градусник, ножницы, игольницу, спицы, нож, вилку  и т.д.). Незнайка встревает и говорит, что вот этот пузырек ярче и вот эта упаковка красивее, их надо дать дяде Федору!

Воспитатель: А вы, ребята, согласны с Незнайкой? Как вы думаете, что Матроскину и Шарику надо сделать, чтоб помочь дяде Федору?

Дети: Вызвать «скорую помощь»! (Подойти к телефону набрать номер 03, сказать, что случилось и  назвать свой адрес.) (можно сделать проигрывание ситуации).

(Или вариант 2: прислали в посылке игрушки нам, там все тоже самое (разные стеклянные пузырьки, баночки с красивыми этикетками, градусник, ножницы, игольницу, спицы, нож, вилку  и т.д.) 

Незнайка: (в это время схватил игольницу и укололся) Ай, ай, какие забияки, не ежи а колючие, и ранки от них болючие!

Воспитатель: Незнайка, ну НЕЛЬЗЯ же играть с колющими и режущими предметами. 

Воспитатель: Ребята, ваши первые действия при порезе? 

А если рана очень глубокая, что необходимо сделать?

Ребенок: Вызвать «скорую помощь»!

Воспитатель: Помогите вызвать «Скорую помощь». (проигрывание ситуации).

Незнайка: Хоть и заклеили рану, а мне все равно больно! Можно мне взять одну таблетку из той красивой баночки?

Воспитатель: Ну, что ребята дадим таблетку Незнайке? 

Дети: Неет.

Незнайка: Хочу из этого пузырька, здесь наклейка ярче и красивее?

Ответы детей:  Нет, нельзя давать таблетки, когда не знаешь от чего она помогает!

Воспитатель: Правильно, мы же не знаем какая таблетка, от каких болезней. Если выпить незнакомую таблетку, то можно навредить своему здоровью, а не помочь. А в красивых бутылочках могут находиться жидкости для стирки белья, мытья окон, посуды, шампунь, клей, лак (для волос и для пола), краски, бензин, растворители, удобрения, средства для мытья, отбеливания, дезинфекции и многое другое называют бытовой химией. Все химикаты - незаменимые помощники человека в быту. Несмотря на их пользу, ими тоже необходимо уметь пользоваться, чтобы не причинить вреда своему здоровью. Необходимо помнить, что все химические средства при неправильном, небрежном использовании очень опасны. Лучше их не трогать!!!

(Ответы детей:

•Некоторыми средствами для отбеливания можно обжечь кожу или глаза.

•Если долго дышать запахом краски, лака, клея, то можно отравиться.

•
Баллончики с аэрозолями от удара, большой температуры или огня могут взорваться и
загореться.

•Бензин, газ, растворители, лаки, краски от самой маленькой искринки очень быстро вспыхивают.

Воспитатель: Правильно, дети, а что вы еще знаете об этих веществах? Где они должны храниться? Как? Ответы детей:

•Предмета бытовой химии должны находиться в специально отведенном для них месте.

•
Нельзя детям самостоятельно открывать разные баллончики, упаковки.

•Нельзя бросать в огонь химические средства, они могут взорваться, вспыхнуть, и вы получите ожоги.

 - это для нас яд!

Здесь продолжение варианта 1.

Воспитатель: Незнайка, ну НЕЛЬЗЯ же играть с колющими и режущими предметами. Их надо убрать в специально отведенные места, где они и должны храниться. (вопрос надо ли Незнайке заклеить типа ранку пластырем?)

Незнайка:  А где эти места?

Воспитатель: Ребята, давайте сыграем в игру и покажем Незнайке, где должны храниться опасные предметы! (Здесь можно использовать игру «разложи по местам») 

Незнайка:  Плачет, это нельзя, это не трогай, я так не играю! 

Воспитатель: Незнайка, а мы предлагаем тебе вместе с нами поиграть в интересную игру.

Игра «Опасные предметы»  типа лото.(последняя загадка про спички).

    Это тесный-тесный  дом.

Сто сестричек жмутся в нем.

И любая из сестер

    Может вспыхнуть, как костер.   (Спички)

Незнайка: Ой, а у меня в кармане есть спички.  Ребята,  давайте зажжем газ и согреем чайник!

Воспитатель: Ребята, разве можно это делать?

Незнайка, у нас в детском саду каждый ребенок знает: «Спички, детям, не игрушка!

Как вы думаете, что может произойти?

Ребенок:  вода заливает огонь!!!

               Если газ побежал по квартире,

               Поскорей позвони -04!

Воспитатель: Какие дальнейшие ваши действия?

Кто сейчас выручит нас из беды и позвонит в «газовую службу»? Проигрывание ситуации.

Незнайка: Ну, вот и чаю попить нельзя, а это, что за кувшин с хвостиком? 

Дети: Электрический чайник

Незнайка: Вот здорово! Его можно не ставить на огонь? Ну, тогда скорее включайте!

Воспитатель: Разве можно детям включать электроприборы?

Дети: Нет!

Воспитатель: Ребята, давайте расскажем Незнайке об опасностях электроприборов.

На столе электроприборы накрытые тканью. 

Что это за электроприбор?

Для чего он необходим в доме, т. е. польза?

Чем он опасен?

 Воспитатель: Молодцы, ребята, вы много знаете об электроприборах, а знаете ли вы, к чему может привести неправильное их использование.

Дети:  К пожару!

Воспитатель: Пусть помнит каждый гражданин.

                           Пожарный номер    

Дети– 01!

Незнайка: Сколько много нового я сегодня узнал! Как все это запомнить?

Воспитатель: Мы тебе поможем, Незнайка! Ребята, давайте поиграем все вместе в полезную и интересную игру.

«Топаем, хлопаем».

ЦЕЛЬ: закреплять знания правил пожарной безопасности

Условие:

Если дети поступают правильно — хлопают,

Если неправильно — топают.

Ведущий:

Знаю я теперь, друзья,
Что с огнем играть нельзя!
(Хлопают)

Спички весело горят,
Буду с ними я играть.
(Топают)

Коля убежал за дом,
Там играет он с костром.
(Топают)

Он опасен, Лена знает,
Утюг больше не включает.
(Хлопают)

Таня с Ниною играют,
На печи газ зажигают.
(Хлопают)

Клим увидел дом: горит,
Мальчик «01» звонит.
(Хлопают)

Кто нам поможет вызвать пожарных? Проигрывание ситуации.

: Надо запомнить, что при пожаре номер надо набирать -01

Воспитатель: А теперь немного поиграем. 

                     «Если возник пожар». 

Дети встают.  Мяч у воспитателя . играющий должен быстро сказать последнее слово стихотворной строки и передать мяч другому. 

Этот шар в руках недаром.

Раньше, если был пожар,

Ввысь взмывал сигнальный шар-

Звал пожарных в бой с пожаром.

Где с огнем беспечны люди,

Там взовьется в небо шар,

Там всегда грозить нам будет

Злой…                Пожар (передача мяча)

Раз, два, три,  четыре-

У  кого пожар?     В квартире (передача мяча).

Дым столбом поднялся вдруг.

Кто не выключил?   Утюг (передача мяча).

Красный блеск побежал.

Кто со спичками?    Играл (передача мяча).

Стол и шкаф сгорели разом.

Кто сушил белье над?   Газом (передача мяча).

Пламя прыгнуло в траву.

Кто у дома жег?  Листву(передача мяча).

Кто бросал в огонь при этом

Незнакомые  -  предметы (передача мяча)

Помни каждый гражданин этот номер…

Ноль один. (Передача мяча)

Дым увидел – не зевай пожарных…

Вызывай!

Воспитатель: Ребята, присаживайтесь.

Карлсон: Что-то я устал после игры, сил совсем нет.

Воспитатель: Как же тебе помочь?

Незнайка: Я так не играю! Что за дети, даже пошалить нельзя!

Воспитатель: Это очень хорошо, что они знают, опасные места в доме и выполняют меры безопасности.

Ребята, чем себя можно занять, если ты дома один?

Воспитатель: Правильно, и я вам предлагаю полезную и познавательную игру. 

Незнайка: Спасибо вам ребята, что вы научили меня, таким важным и нужным правилам. Теперь я все знаю и не буду бояться оставаться один. Я пошел, до свидание, ребята! (уходит в сторону окна)

Воспитатель: Незнайка, ты куда? Развее ты забыыл?

Незнайка:  Ой, точно, входить и выходить надо через дверь!!!

    Воспитатель: Ребята, наше занятие подошло к концу. Я рада, что вы знаете, как уберечь себя от многих бед.  

«Будьте внимательны, милые дети! И выполняйте правила эти! Твердо запомните их на всегда! Чтоб не случилась с вами беда!

Посмотрите, пожалуйста, на первую картинку! (открытое окно, балкон): Какую опасность они представляют? (Ответы детей). 

Я хочу сказать, что опасными могут быть и окно, и балкон. Дети не должны оставаться одни в комнате с открытым окном, балконом, выходить без взрослого на балкон, или подходить к открытому окну. Нельзя высовываться из окна. Играть на подоконнике или свешиваться с балкона, ведь при этом можно свалиться, и случится беда) .

Незнайка: У меня есть карточки- знаки (на красных кругах):

Х – НЕЛЬЗЯ САМОМУ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ! 
! – ОСТОРОЖНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ!

Давайте прикрепим их к соответствующим электроприборам.

Дети с Незнайкой прикрепляют знаки.

Х – на миксер, электродуховку, утюг, микроволновую печь. 
! – телевизор, компьютер, магнитофон.

Знайка: Вот теперь, Незнайка, я уверен, что никаких неприятностей с тобой больше не произойдет.

     Незнайка, ты с ребят пример бери, 

     Правила безопасности, всегда учи.

- Я думаю, что эти правила вы хорошо запомнили и будите чувствовать себя увереннее, а если человек уверен в себе, в своих знаниях, он

обязательно справится с любой ситуацией, примет самостоятельно правильное решение.

Пусть входят в дом

И встречаются вам на пути

Люди в сердце с добром,

Чтобы было не страшно

По жизни идти.

Игра «ЧТО МЫ ЗНАЕМ О ВЕЩАХ?»

Задачи: расширять представления детей о правилах безопасного поведения в быту; развивать внимание, память; воспитывать чувство сотрудничества.

Материал:

* четыре игровые карты с изображением пореза, ожога, ушиба руки и пожара;

* картинки с изображением различных бытовых предметов.

Ход игры. В игре принимают участие 4 ребенка, каждый из них берет себе по игровой карте с изображением «травмы». Воспитатель (в дальнейшем ребенок) является ведущим. Он поочередно поднимает картинку с изображением предмета. Участники должны догадаться, к какой травме может привести неправильное обращение с этим предметом, соотнести со своей картой и взять картинку. При отборе ребенок должен объяснить, чем опасен тот или иной предмет, рассказать правила обращения с ним.

«МОЖНО — НЕЛЬЗЯ»

(с использованием фотографий детей). 

В отличие от картинок, использование фотографий дает возможность показать ребенку реальную опасную бытовую ситуацию, обратить внимание дошкольника на детали, закрепить знания об источниках опасности, способах безопасного поведения и мерах предосторожности. Кроме того, данный прием выступает в качестве своеобразного «мостика» от знаний к формированию умений: ребенок, рассматривая и анализируя («проговаривая») изображенную ситуацию, утверждается в нормах (правилах) безопасного поведения. Для этого можно попросить некоторых родителей сфотографировать своего ребенка в различных домашних ситуациях, приближенных к опасным (например, заглядывает в духовку, режет хлеб, стоит на подоконнике, играет с игрушками, играет с молотком и вилками и т.п.). Сделанное в результате пособие «Можно - нельзя» дети с удовольствием будут рассматривать и обсуждать (и без участия взрослых).

Перед вами карточки с номерами телефонов, по какому номеру вызвать милицию – покажите карточку (02).

Перед вами карточки с цифрами, после сигнала (музыка) показать карточку с номером телефона, по которому надо вызвать пожарную часть, если начался пожар (01).
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