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 МУЗЫКАЛЬНО – СПОРТИВНЫЙ
ПРАЗДНИК:
«ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО!»


Музыкальный руководитель Лысова М.С.
Физкультурный руководитель Степина И.В.
Цели и задачи:  укреплять иммунитет, продолжать формирование навыков выразительного исполнения музыкальных действий, развивать двигательную активность, силу, ловкость, скорость, совершенствовать основные двигательные навыки, продолжать формировать умение четко, согласованно выполнять музыкально-ритмические  движения, развивать умение детей действовать сообща, строго соблюдая правила игры , воспитывать командные чувства  дружбу.
Оборудование:  воздушные шары, кубики, пластмассовые стаканчики, детские пластмассовые ведерки /по 2 шт./, аудиоаппаратура, аудиозаписи: «Вместе весело шагать» В. Шаинского , « У жирафа…» муз.  Железновых,  «Помогатор» муз. из м/ф « Фиксики», музыкальная игра «Паровоз».

Действие происходит на площадке детского сада.
Содержание праздника:
Звучит  песня «Вместе весело шагать», дети выходят на площадку.
Ведущая:   На светлой и большой планете
                   Лето встречают счастливые дети.
                   Лето красное встречаем
                   Да День защиты детей отмечаем.
                   На праздник веселый
                   Мы все собрались,
                   А ну-ка, друзья,
                   Давай веселись.

Ведущая:  А теперь ребятки,
Прошу отгадать загадку;
Светит солнце нам с тобою,
Над нами небо голубое,
Шумит зеленая трава,
Пестреют цветы, зеленеет листва.
Вся природа теплом согрета.
К нам пришло ребята…..
ВСЕ:        ЛЕТО!
 Общий танец  «У жирафа…».  Дети читают стихи.
1-й ребенок:  Мы встречаем праздник лета,
Праздник солнца, праздник света.
Солнце, солнце, жарче грей-
Будет праздник веселей.
2-й ребенок:   Очень добрым, очень светлым,
Золотистым, ясным днем
Все идем мы в гости к лету,
В гости к солнышку идем.
Ведущая:  Мы выходим на площадку,
Начинается зарядка.
Зарядка всем полезна,
Зарядка всем нужна;
От лени и болезней
Спасает вас она.
Под мелодию «Солнышко лучистое» дети  вместе  с инструктором по показу  выполняют движения зарядки-разминки.
Ведущая:  Молодцы, молодцы.
Все ребята – удальцы.
Снова выходят дети.
1-ребенок:  Будем летом закаляться,
Будем спортом заниматься,
Будем летом отдыхать,
Будем плавать, загорать.
2-ребенок:  Подсохли уже все овражки,
Выползли на свет букашки;
Пчелки, мухи, мотыльки
И проворные жуки.
Ведущая:  Снова, ребятки
Для вас загадки;
Домовитая хозяйка
Полетела над лужайкой,
Похлопочет над цветком
И поделится медком…  /Пчела/
Дети отгадывают загадку. Подвижная игра: « У медведя во бору». Играют дети  младшего возраста.
Для детей старшего возраста проводится эстафета «Пчелки». Из большого ведра надо перевести «мед»/ воду/.  Кто быстрее.
Ведущая:  А теперь ребятки,
Еще загадка;
На лугу живет скрипач,
Носит фрак и ходит вскачь,
Зелен он, как огуречик,
Называется….
Все:           Кузнечик.
Ведущая: Эй, кузнецы,
                 Скорей выходи!
Проводится эстафета «Кузнецы». По команде скакать на двух ногах до ориентира,  обратно бегом.
Ведущая:  Пришло время новой загадки,
Дорогие ребятки.
В лесу у пня
Суета, беготня.
Народ рабочий
Весь день хлопочет.
Дети:        Муравьи.
Эстафета «Муравейник». Из кубиков построить муравейники–домики муравьям. Выбираются 2 команды по 10 человек, каждый берет по 1 кубику. Чья команда быстрее сложит домик.
Ведущая:  Работяги - муравьи –
Настоящие богатыри.
Силу свою покажите,
Да коре все спляшите.
Все встают в большой круг и танцуют танец «Помогатор».
Ведущая:  Снова, ребятки,
Веселая загадка;
Ползет сороконожка
По узенькой дорожке,
Листочками питается,
В бабочку  превращается.
Все:           Гусеница.
Проводится эстафета «Гусеница».
Дети строятся в 2 колонны, обхватывают друг друга за талию и по сигналу бегут к финишу, обегают ориентир и возвращаются назад.
Ведущая:  Пришла к нам летняя пора,
                  Веселится детвора.
Общий танец «Шаг назад».
Ведущая:  А теперь, ребятки,
Последняя, но трудная загадка;
Он сети, как рыбак, готовит,
А рыбы никогда не ловит.
Все:           Паучок.
Проводится эстафета: «Собери  цветок». Под музыку выбегает Дед Мороз.
Дед Мороз:  А что вы тут собрались.
Ребенок: Лето красное встречаем,
                День защиты детей отмечаем.
Ведущая: А ты куда собрался.
Дед Мороз: На прогулку.
Ведущая:  А на какую же ты прогулку собрался.
Дед Мороз:  На зимнюю.
Ведущая:  Ребята, Мороз, наверное, перепутал время года. Давайте ему подскажем, какое время года наступило.
Все дети:   Лето.
Дед Мороз: Совсем забыл, сейчас переоденусь.
Выбегает в шортах. 
Ведущая (приглашает Деда Мороза):
На празднике нашем мы поем и пляшем,
И ты, Мороз, скорей, попляши нам веселей.
Дед Мороз вместе с детьми танцует танец «Паровоз».
Ребята:     Что такое лето?
Это много света,
Это поле, это лес,
Это тысячи чудес.
Это быстрая река,
Это в небе облака,
Это яркие цветы,
Это в мире сто дорог
Для ребячьих ног.
Общий танец «Разноцветная игра».
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